
Zertifizierte Instruktorin/Kursleiterin für Tiefenentspannung 

Methoden: Yoga Nidra / Meditative Zentrierung 

Vorname: Carmen 

Nachname: Piatti 

Weitere Berufliche Tätigkeiten/Angebote/Bezeichnungen: 

Medizinische Masseurin mit eidg. FA/ Fachdozentin Klassische Massage und 

Fussreflexzonenmassage/ Ayurvedatherapeutin 

Kursort /Praxis: 

Praxis für Ganzheitliche Gesundheit 

Aarauerstrasse 101 

5015 Erlinsbach SO 

Webseite: www.praxis-ganzxund.ch und www.piatti-massagen.ch 

E-Mail-Adresse: carmen.piatti@bluewin.ch

Postadresse: 

Praxis für Ganzheitliche Gesundheit 

Aarauerstrasse 101 

5015 Erlinsbach SO 

Telefon/Mobile: 079 263 80 37 

http://www.praxis-ganzxund.ch/
http://www.piatti-massagen.ch/


Zertifizierte Instruktorin/Kursleiterin für Tiefenentspannung 

Methoden: Yoga Nidra / Meditative Zentrierung 

Vorname: Elisabeth   

Nachname: Moser 

Weitere Berufliche Tätigkeiten/Angebote/Bezeichnungen: 

Poesie- und Bibliotherapeutin (FPI), Schreiberin, Yoga-Nidra-

Instruktorin und Schreib-Beratung  

Kursort /Praxis: Atelier für Kurse und Texte oder Rütlistrasse 2, 8400 

Winterthur 

Webseite: www.textexpress.ch, Atelier für Kurse und Texte 

Winterthur 

E-Mail-Adresse: elisabeth.moser@textexpress.ch

Postadresse: St. Georgen-Strasse 36 

Postleitzahl / Ortschaft: 8400 Winterthur  

Telefon/Mobile: 052 232 00 46 / 079 274 87 72 

http://www.textexpress.ch/


Zertifizierte Instruktorin/Kursleiterin für Tiefenentspannung 

Methoden: Yoga Nidra / Meditative Zentrierung 

Vorname: Melanie 

Nachname: Rosa 

Weitere Berufliche Tätigkeiten/Angebote/Bezeichnungen: 

Ich verbinde die Analyse von Fingerprints mit Coaching und Yoga Nidra zur 

Selbstverwirklichung, für das eigene Wohlergehen und Nutzen in der Welt. 

Erfahre mehr auf meiner Website. 

Kursort /Praxis:  

Gartematt 1, 8180 Bülach 

Webseite: www.melrosa.ch 

E-Mail-Adresse: mel@melrosa.ch

Telefon/Mobile: +41 76 370 06 50 

https://goo.gl/maps/XuLY6VfHWAiWpUZM7
http://www.melrosa.ch/
mailto:mel@melrosa.ch


Zertifizierte Instruktorin/Kursleiterin für Tiefenentspannung 

Methoden: Yoga Nidra / Meditative Zentrierung 

Vorname: Murielle 

Nachname: Huber 

Weitere Berufliche Tätigkeiten/Angebote/Bezeichnungen: 

Eidg. geprüfte Kosmetikerin 

Kursort /Praxis: 

unterschiedliche Kursorte (Feuerthalen, Marthalen, Uhwiesen ) 

E-Mail-Adresse:

murielle.huber@web.de 

Postleitzahl / Ortschaft: 

8248 Uhwiesen 

Telefon/Mobile: 079 727 77 42 



Zertifizierte Instruktorin/Kursleiterin für Tiefenentspannung 

Methoden: Yoga Nidra / Meditative Zentrierung 

Vorname: Renata 

Nachname: Böhlen 

Weitere Berufliche Tätigkeiten/Angebote/Bezeichnungen: 

Energiecoaching, Energetische Behandlungen, Reiki Meisterin/ Lehrerin, Aura 

lesen, Ausbildung in Medialität und spirituellem Wachstum 

Kursort /Praxis: 

8232 Merishausen, Täuferweg 12, verschiedene Kursorte 

Webseite: www.energiecoach-boehlen.ch 

E-Mail-Adresse: renataboehlen@gmx.ch

Postadresse:  

Strasse /Nummer: Täuferweg 12 

Postleitzahl / Ortschaft: 8232 Merishausen 

Telefon/Mobile: 076 371 73 78 



Zer?fizierte Instruktorin/Kursleiterin für Tiefenentspannung 

Methoden: Yoga Nidra / Medita?ve Zentrierung 

Vorname:  Sara 

Nachname: Biller 

Weitere Berufliche Tä?gkeiten/Angebote/Bezeichnungen: 
Waldspielgruppe 

Bauernhof-Waldtage 

Capoeira-Yoga Nidra 

Waldbaden mit Medita;ver Zentrierung 

Kursort: Bauernhof Chalchofen 

E-Mail-Adresse: sarana@gmx.ch

Postleitzahl / OrtschaO: 8254 Basadingen

Telefon/Mobile: 076 499 61 53



Zertifizierte Instruktorin/Kursleiterin für Tiefenentspannung 

Methoden: Yoga Nidra / Meditative Zentrierung 

Vorname: Sylvia 

Nachname: Huber 

Weitere Berufliche Tätigkeiten/Angebote/Bezeichnungen: 

Eidg. anerkannte Kosmetikerin / Podologische Fusspflege / ASANA 

Ganzkörpermassage 

Kursort /Praxis: 8248 Uhwiesen, Tüchelrosstrasse 4 

E-Mail-Adresse:

sylv23@bluewin.ch 

Telefon/Mobile: 079 503 36 83 
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